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 1. Цели и задачи освоения учебной дисциплины  

Целями освоения учебной дисциплины «Развитие способностей и 

одаренности в дошкольном возрасте» является формирование компетенций, 

позволяющих студентам изучить основные представления о природе, 

механизмах, структуре, критериях одаренности детей, познакомить с 

развивающими технологиями креативности, с особенностями организации 

системы психологического сопровождения одаренных детей. 

Задачи: 

сформировать представления о многогранности понятия 

«одарённость»;  

раскрыть механизмы поиска и выявления одарённых детей; 

познакомить с основными концептуальными моделями и 

программами развития и обучения одарённых детей разных возрастных 

групп; 

показать роль педагога в психолого-педагогическом сопровождении 

одарённых детей. 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование. 

 

2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП ВО  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной  

образовательной программы определяется учебным планом. 

Дисциплина «Развитие способностей и одаренности в дошкольном 

возрасте» в учебном плане относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений Блока 1. 

Для освоения дисциплины обучающиеся используют знания, умения и 

навыки, сформированные в результате изучения дисциплин «Возрастная 

психология», «Педагогика». 
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Знания, получаемые обучающимся при изучении дисциплины, 

являются базой для изучения дисциплины учебного плана «Моделирование 

дошкольных образовательных программ». 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций обучающегося: 

Код 

компе-

тенций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ 

ПООП/ ОПОП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) 

в соответствии с 

установленными 

индикаторами 

ОПК-5.  Способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. 

Знает: принципы 

организации контроля и 

оценивания образовательных 

результатов обучающихся; 

специальные технологии и 

методы, позволяющие 

проводить 

коррекционноразвивающую 

работу с неуспевающими 

обучающимися 

ОПК-5.2. 

Умеет: применять 

инструментарий и методы 

диагностики и оценки 

показателей уровня и 

динамики развития 

обучающихся; проводить 

педагогическую диагностику 

неуспеваемости 

обучающихся 

ОПК-5.3. 

Владеет: действиями 

применения методов 

контроля и оценки 

образовательных 

результатов обучающихся: 

формируемых в 

преподаваемом предмете 

предметных и 

метапредметных 

результатов; действиями 

освоения и адекватного 

применения специальных 

технологий и методов, 

позволяющих проводить 

Знать: принципы 

организации контроля 

и оценивания 

образовательных 

результатов 

обучающихся; 

специальные 

технологии и методы, 

позволяющие 

проводить 

коррекционноразвиваю

щую работу с 

неуспевающими 

обучающимися; 

Уметь: применять 

инструментарий и 

методы диагностики и 

оценки показателей 

уровня и динамики 

развития 

обучающихся; 

проводить 

педагогическую 

диагностику 

неуспеваемости 

обучающихся; 

Владеть: действиями 

применения методов 

контроля и оценки 

образовательных 

результатов 

обучающихся: 

формируемых в 

преподаваемом 

предмете предметных 

и метапредметных 
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коррекционно-развивающую 

работу с неуспевающими 

обучающимися 

результатов; 

действиями освоения и 

адекватного 

применения 

специальных 

технологий и методов, 

позволяющих 

проводить 

коррекционно-

развивающую работу с 

неуспевающими 

обучающимися. 

ОПК-6. 

  

Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. 

Знает: законы развития 

личности и 

проявления личностных 

свойств, психологические 

законы периодизации и 

кризисов развития; 

психолого-педагогические 

технологии 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; 

психологопедагогические 

основы учебной 

деятельности в части учета 

индивидуальных 

особенностей обучающихся 

ОПК-6.2. 

Умеет: использовать знания 

об особенностях гендерного 

развития обучающихся для 

планирования учебно-

воспитательной работы; 

применять образовательные 

технологии для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; 

составлять (совместно с 

психологом и другими 

специалистами) 

психологопедагогическую 

характеристику (портрет) 

личности обучающегося 

ОПК-6.3. 

Владеет: действиями учета 

особенностей гендерного 

развития обучающихся в 

проведении индивидуальных 

воспитательных 

мероприятий; действиями 

использования 

Знать: законы 

развития личности и 

проявления личностных 

свойств, 

психологические законы 

периодизации и 

кризисов развития; 

психолого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания; 

психологопедагогически

е основы учебной 

деятельности в части 

учета индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

Уметь: использовать 

знания об особенностях 

гендерного развития 

обучающихся для 

планирования учебно-

воспитательной 

работы; применять 

образовательные 

технологии для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания; 

составлять 

(совместно с 

психологом и другими 

специалистами) 

психологопедагогическу

ю характеристику 

(портрет) личности 

обучающегося; 

Владеть: действиями 
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образовательных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; действиями 

оказания адресной помощи 

обучающимся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями; действиями 

разработки (совместно с 

другими специалистами) и 

реализации совместно с 

родителями (законными 

представителями) программ 

индивидуального развития 

ребенка; приемами 

понимания содержания 

документации специалистов 

(психологов, дефектологов, 

логопедов и т.д.) и её 

использования в работе; 

действиями разработки и 

реализации индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, индивидуальных 

программ развития и 

индивидуальноориентирован

ных образовательных 

программ с учетом 

личностных и возрастных 

особенностей обучающихся 

учета особенностей 

гендерного развития 

обучающихся в 

проведении 

индивидуальных 

воспитательных 

мероприятий; 

действиями 

использования 

образовательных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

действиями оказания 

адресной помощи 

обучающимся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями; 

действиями 

разработки (совместно 

с другими 

специалистами) и 

реализации совместно 

с родителями 

(законными 

представителями) 

программ 

индивидуального 

развития ребенка; 

приемами понимания 

содержания 

документации 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, 

логопедов и т.д.) и её 

использования в 

работе; действиями 

разработки и 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 
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программ развития и 

индивидуальноориенти

рованных 

образовательных 

программ с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся. 

 

4. Структура дисциплины и распределение ее трудоемкости 

Семес 

тр 

Трудоемкость Контактная работа при проведении 

учебных занятий по дисциплинам 

СРС Форма 

промежу-

точной 

аттеста-

ции 

ЗЕ часов Лекци 

и, часов 

Практи-

ческие 

занятия, 

часов 

Лабо- 

ратор- 

ные за-

нятия, 

часов 

Иные 

виды, 

часов 

В период 

теорети-

ческого 

обучения, 

часов 

В период 

сессии 

(контрол 

ь), часов 

Очная форма обучения 

7 3 108 18 36   54  Зачет  

Заочная форма обучения 

9 3 108 4 8   92 4 Зачет  

 

Примечания: 

* 2 ч - итоговое занятие (коллективная контактная работа) по 

подведению итогов освоения дисциплины при проведении промежуточной 

аттестации в форме зачета или зачета с оценкой; 

** 3 ч - контактная работа при проведении промежуточной 

аттестации в форме экзамена, из них: 

2 ч - консультация перед экзаменом для потока учебных групп 

(коллективная контактная работа); 

0,7 ч - организационные процедуры при проведении экзамена для 

учебной группы - инструктирование по порядку проведения экзамена, 

сообщения критериев и шкал оценивания, подведения итогов (коллективная 

контактная работа); 

0,3 ч - устный ответ студента/ собеседование с преподавателем по 

итогам письменного экзамена или компьютерного тестирования 

(указывается нужное для соответствующей формы проведения экзамена).4. 
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Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную 

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1 Тематическое планирование дисциплины 

5.1.1. Тематический план учебной дисциплины по очной форме 

обучения 

№ 

п/п 

Разделы курса, 

темы 

Общая 

трудоем

кость*, 

часов 

Из них 

аудитор

ной 

контакт

ной 

работы 

(для 

прове-

дения 

учебных 

занятий 

лекцион

ного и 

семи-

нарског

о типа) 

часов 

Контактная 

аудиторная работа по 

видам учебных 

занятий, отраженная 

в учебном плане 

часов 

СРС**

, часов 

Теку

щий 

контр

оль 

Коды 

компете

нций 

лекци

и 

практи

ческие 

лабора-

торные 

1.  Проблема детской 

одаренности 

36 18 6 12  18  ОПК-5, 

ОПК-6 

2.  Особенности 

развития одаренных 

дошкольников 

36 18 6 12  18 Рефер

ат 

ОПК-5, 

ОПК-6 

3.  Психологическое 

сопровождение 

одаренных детей 

36 18 6 12  18 Тест ОПК-5, 

ОПК-6 

 Итого: 108 54 18 36  54   
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5.1.2. Тематический план учебной дисциплины по очно-заочной 

форме обучения  

Не предусмотрено учебным планом. 

5.1.3. Тематический план учебной дисциплины по заочной форме 

обучения 

№ 

п/п 

Разделы курса, 

темы 

Общая 

трудоем

кость*, 

часов 

Из них 

аудитор

ной 

контакт

ной 

работы 

(для 

прове-

дения 

учебных 

занятий 

лекцион

ного и 

семи-

нарског

о типа) 

часов 

Контактная 

аудиторная работа по 

видам учебных 

занятий, отраженная 

в учебном плане 

часов 

СРС**

, часов 

Теку

щий 

контр

оль 

Коды 

компете

нций 

лекции практи

ческие 

лабора-

торные 

1.  Проблема детской 

одаренности 

35 4 2 2  31  ОПК-5, 

ОПК-6 

2.  Особенности 

развития одаренных 

дошкольников 

35 4 1 3  31 Рефер

ат 

ОПК-5, 

ОПК-6 

3.  Психологическое 

сопровождение 

одаренных детей 

34 4 1 3  30 Тест ОПК-5, 

ОПК-6 

 Контроль: 4        

 Итого: 108 12 4 8  92   

 

* указывается без учета времени, отведенного на проведение 

мероприятий промежуточной аттестации в виде групповой и 

индивидуальной контактной работы; 
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** указывается без учета времени, отведенного на подготовку к 

проведению мероприятий промежуточной аттестации в период 

экзаменационных сессий по очной форме обучения и учебно-экзаменационных 

сессий по заочной форме 

 

5.2. Виды занятий и их содержание 

5.2.1 Тематика и краткое содержание лекционных занятий 

7 семестр 

ЛЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ № 1-3. 

Тема: Проблема одаренности детей 

Основные вопросы, рассматриваемые на занятии: 

1) Одаренность: понятие и виды.  

2) Основные современные концепции одаренности.  

3) Одаренность как проблема средовой и генотипической 

детерминации развития личности. Формы и виды одаренности: 

академическая, математическая, литературная, творческая, интеллектуальная, 

лидерская одаренность.  

4) Формы проявления одаренности.  

5) Одаренность ранняя и поздняя.  

6) Гетерохония и диссинхрония в развитии.  

7) Индивидуально-природные основы одаренности.  

8) Особенности развития одаренности в детстве.  

9) Проблема прогнозирования развития одаренности. 

 

ЛЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ № 4-6. 

Тема: Особенности развития одаренных дошкольников 

Основные вопросы, рассматриваемые на занятии: 

1) Общие особенности одаренных детей дошкольного возраста.  

2) Направления развития одаренных дошкольников.  

3) Особенности познавательного развития.  
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4) Особенности психосоциального развития.  

5) Поведенческие особенности одаренного ребенка дошкольного 

возраста.  

6) Взаимоотношения умственно одаренных дошкольников в группе.  

7) Физические особенности.  

8) Индивидуально-психологические особенности.  

9) Личностные проблемы одаренных детей и особенности их 

самооценки.  

10) Особенности познавательной сферы.  

11) Особенности развития одаренности мальчиков и девочек 

дошкольного возраста.  

12) Методики и технологии обучения.  

13) Диагностика одаренности.  

14) Особенности воспитания одаренных детей дошкольного возраста. 

 

ЛЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ № 7-9. 

Тема: Психологическое сопровождение одаренных детей 

Основные вопросы, рассматриваемые на занятии: 

1) Диагностика одаренности.  

2) Выявление одаренности в дошкольном возрасте.  

3) Методики диагностики одаренности дошкольников.  

4) Технология социально педагогической поддержки одаренного 

ребенка.  

5) Методики диагностики одаренности дошкольников для психологов.  

6) Методики диагностики одаренности для педагогов и родителей.  

7) Психологические основы обучения и воспитания одарённых детей в 

дошкольном учреждении. Одарённый ребёнок в семье.  

8) Роль семьи в развитии одаренности детей дошкольного возраста.  

9) Психологические закономерности и принципы развития 

одаренности ребенка дошкольного возраста.  
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10) Структурно функциональная модель развития одаренности детей 

дошкольного возраста. Понятие «творческий потенциал» в аспекте 

самореализации одаренных детей.  

11) Творческая и исследовательская активность как основа развития 

умственной одаренности детей дошкольного возраста.  

12) Методика экспертных оценок по определению одаренных детей 

(Лосева А.А.).  

13) Методика оценки общей одаренности (А. И. Савенков).  

14) Варианты занятий с дошкольниками.  

15) Учебное исследование в детском саду.  

16) Методика проведения учебных исследований со старшими 

дошкольниками 

 

5.2.2 Тематика практических занятий  

7 семестр 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 1-6. 

Тема: Проблема одаренности детей 

Основные вопросы, рассматриваемые на занятии: 

1) Написание конспектов к практическим работам и семинарским 

занятиям. 

2) Подготовка реферата. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 7-12. 

Тема: Особенности развития одаренных дошкольников 

Основные вопросы, рассматриваемые на занятии: 

1) Изучение и конспектирование основной литературы. 

2) Подготовка к коллоквиуму. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 13-18. 

Тема: Психологическое сопровождение одаренных детей 
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Основные вопросы, рассматриваемые на занятии: 

1) Написание конспектов к практическим работам и семинарским 

занятиям. 

2) Подготовка ИДЗ. 

3) Подготовка к зачёту. 

 

5.2.3 Тематика и краткое содержание лабораторных занятий 

Не предусмотрены учебным планом. 

5.2.4 Примерная тематика курсовых работ* 

Не предусмотрены учебным планом. 

5.2.5  Самостоятельная работа и контроль успеваемости 

В рамках указанного в учебном плане объёма самостоятельной работы 

по данной дисциплине (в часах) предусматривается выполнение следующих 

видов учебной деятельности (очная форма обучения): 

7 семестр 

Вид самостоятельной работы Примерная трудоемкость 

Проработка учебного материала занятий лекционного и 

семинарского типа 
8 

Опережающая самостоятельная работа (изучение нового 

материала до его изложения на занятиях) 
8 

Самостоятельное изучение отдельных вопросов тем дис-

циплины, не рассматриваемых на занятия лекционного и 

семинарского типа 

8 

Подготовка к текущему контролю 8 

Поиск, изучение и презентация информации по заданной 

теме, анализ научных источников по заданной проблеме 

 

Исследовательская работа по темам дисциплины: участие в 

конференциях, круглых столах, семинарах и пр. 
6 

Проектная деятельность по темам дисциплины 8 

Решение кейсов, задач, расчетных работ  

Подготовка к промежуточной аттестации 8 

ИТОГО СРО: 54 

 

В рамках указанного в учебном плане объёма самостоятельной работы 

по данной дисциплине (в часах) предусматривается выполнение следующих 

видов учебной деятельности (заочная форма обучения): 

9 семестр 
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Вид самостоятельной работы Примерная трудоемкость 

Проработка учебного материала занятий лекционного и 

семинарского типа 
16 

Опережающая самостоятельная работа (изучение нового 

материала до его изложения на занятиях) 
16 

Самостоятельное изучение отдельных вопросов тем дис-

циплины, не рассматриваемых на занятия лекционного и 

семинарского типа 

18 

Подготовка к текущему контролю 8 

Поиск, изучение и презентация информации по заданной 

теме, анализ научных источников по заданной проблеме 

 

Исследовательская работа по темам дисциплины: участие в 

конференциях, круглых столах, семинарах и пр. 
8 

Проектная деятельность по темам дисциплины 8 

Решение кейсов, задач, расчетных работ  

Подготовка к промежуточной аттестации 18 

ИТОГО СРО: 92 

 

5.2.6  Образовательные технологии 

Аудиторные занятия проводятся в форме лекционных и практических 

занятий с использованием компьютерных презентаций. 

На практических занятиях могут использоваться проблемное обучение, 

технология деловой игры, кейс-метод как инструменты формирования 

компетенций. 

 

6. Оценочные материалы для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

6.1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля 

Текущий контроль знаний студентов осуществляется проводимыми по 

основным темам дисциплины следующими контрольными оценочными 

мероприятиями: 

 подготовка реферата 

 тест. 

Примеры оценочных материалов для проведения текущей аттестации 

обучающихся по дисциплине  

7  семестр 
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Примерная тематика рефератов  для оценки сформированности 

компетенций: 

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать 

трудности в обучении 

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Примерные темы рефератов: 

1. История изучения одаренности. 

2. Одаренность в структуре способностей, уровни развития 

способностей: одаренность, талант, гениальность. 

3. Виды одаренности. 

4. Понятие общей одаренности. 

5. Познавательная потребность в структуре общей одаренности. 

6. Основные современные концепции одаренности. 

7. Интеллект как основная составляющая общей одаренности.  

8. Основные подходы к пониманию структуры интеллекта, модели 

интеллекта. 

9. Соотношение общих и специальных способностей. 

10. Виды специальной одаренности. 

11. Дискуссионные проблемы психологии одаренности. 

12. Виды детской одаренности.  

13. Скрытая одаренность. 

14. Характерные особенности личности одаренных детей дошкольного 

возраста. 

15. Особенности познавательного развития одаренных детей 

дошкольного возраста. 
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16. Особенности психосоциального развития одаренных 

дошкольников. 

17. Поведенческие особенности одаренного ребенка дошкольного 

возраста. 

18. Взаимоотношения умственно одаренных дошкольников в группе. 

19. Возрастно-психологические особенности развития одаренности 

дошкольника. 

20. Этапы развития одаренности дошкольника. 

21. Социально-коммуникативное развитие одаренного ребенка. 

22. Познавательное развитие одаренного ребенка. 

23. Речевое развитие одаренного ребенка. 

24. Художественно-эстетическое развитие одаренного ребенка. 

25. Физическое развитие одаренного ребенка. 

26. Инклюзивное образование одаренных детей. 

27. Неравномерность психического развития одаренных дошкольников. 

28. Творческие дети и их личностные особенности. 

29. Воспитание одаренного ребенка дошкольного возраста в семье.  

30. Принципы и методы диагностики детской одаренности. 

31. Специфика работы психолога с одаренными детьми. 

32. Методики раннего развития способностей. 

33. Методики диагностики одаренности дошкольников. 

34. Диагностика методом наблюдения, специфические особенности 

личности одаренных детей дошкольного возраста. 

35. Выявление одаренности в дошкольном возрасте. 

36. Исследовательская деятельность одаренных детей. 

 

Примерные тестовые задания для оценки сформированности 

компетенций: 
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ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать 

трудности в обучении 

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

1) Какие виды одарённости выделяют: 

а) академическая, интеллектуальная, спортивная 

б) творческая, интеллектуальная, академическая 

в) спортивная, творческая, интеллектуальная 

 

2) По форме проявления одарённость бывает: 

а) проявленной и не проявленной 

б) явной и скрытой 

в) открытой и закрытой 

 

3) Дополните фразу: Явная одаренность проявляется в 

деятельности ребенка ……………… если условия для нее ………... 

Достижения ребенка столь очевидны, что его одаренность не вызывает 

сомнения. 

а) достаточно ярко и отчётливо; не благоприятны 

б) не проявляется; не благоприятны 

в) достаточно ярко и отчётливо; благоприятны 

 

4) В переводе термин “талант” (от греч. talanton) означает: 

а) крупная мера золота 

б) образование 

в) воспитание 
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5) Какому известному ученому принадлежит цитата: «Одаренность 

человека – это маленький росточек, едва проклюнувшийся из земли и 

требующий к себе огромного внимания. Необходимо холить и лелеять, 

ухаживать за ним, сделать все необходимое, чтобы он вырос и дал 

обильный плод.» 

а) Л.С. Выготский 

б) В.А. Сухомлинский 

в) А. С. Макаренко 

 

6) Какой ученый разработал тест для выявления творческих 

способностей 

а) Кляйн 

б) Люшер 

в) Торренс 

 

7) Назовите методы работы с одаренными детьми: 

а) исследовательский, частично-поисковый, проблемный, проектный 

б) словесный, наглядный, практический 

в) классно-урочный, ролевые игры, конкурсы 

 

8) Кто является автором культурно-исторической теории развития 

высших психических функций? 

а) С.Л.Рубинштейн 

б) А.Н.Леонтьев 

в) Л.С.Выготский 

 

9) Что означает слово «вундеркинд»? 

а) чудо-ребенок 

б) умный 

в) гениальный 
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10) Одаренные дети, имеющие яркое воображение, боятся: 

а) высоты 

б) глубины 

в) темноты 

 

11) Одаренность рассматривается в двух основных аспектах: 

а) "могу" и "буду"; 

б) "могу" и "хочу"; 

в) "хочу" и "не могу". 

 

12) Способностями называют: 

а) успех в какой-либо деятельности; 

б) проявление в деятельности; 

в) индивидуально-психологические особенности человека. 

 

13) Кто, объясняя достижения выдающихся художников, поэтов 

писал “не от искусства и знания, а от божественного предопределения и 

одаренности”? 

а) Платон 

б) Демокрит 

в) Пифагор 

г) Аристотель 

 

14) Кем был предложен термин “чистая доска”? 

а) Дж. Локк 

б) Д.Дидро 

в) Гельвеций 

г) Г.Лейбниц 
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15)В чем заслуга известного русского ученого Г.И.Россолимо? 

а)  ввел понятие одаренности 

б) создал методики диагностики интеллектульной одаренности 

в) описал гениальность как феномен 

г) дал определение коэффициенту интеллектуальности 

 

16) Сторонники какой теории считали, что развитие, 

рассматриваемое как переход индивидуума на более высокую ступень, 

есть результат биологического созревания организма и его 

взаимодействия со средой?  

а)- вероятностная теория 

б)- эволюционная теория 

в)- революционная теория 

г)- основной биологический закон 

 

17)Кто внес значительный вклад в разработку проблем 

самоактуализации? 

а)  А.Маслоу 

б) Бине 

в) Р.Кеттелл 

г) Дж.Равен 

 

18)Выберите лишнее. На сегодняшний день большинство 

психологов убеждены, что характер развития одарённости – это 

результат сложного взаимодействия: 

а)наследственности 

б)социокультурной среды 

в)деятельности ребенка 

г)деятельности педагога 

 

http://www.vashpsixolog.ru/teenager/40-emotions-and-feelings/1800-osobennosti-emoczionalnoj-sfery-lichnosti-intellektualno-odarennyx-podrostkov-?start=1
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19)Какой вид одаренности является лишним? 

а) общая 

б) индивидуальная 

в)специальная 

 

20)Методы диагностики одаренных детей не включают: 

а)разговор 

б)беседу 

в)тестирование 

г)проективные методики 

 

21)К методам развития одаренности у детей не относится 

следующий метод: 

а)творческие задания 

б)метод проектов 

в)метод репродуктивного усвоения ЗУН 

г)дидактические кейсы 

д)активные методы обучения 

 

22) Сопоставьте теории и их основоположников. 

№ 

п/п 
Теории Основоположники 

1 

Отождествление одарённости с высоким 

уровнем развития интеллекта или умственных 

способностей 

А А.М. Матюшкин 

2 
Рассмотрение одарённости в русле 

анализа дифференциальных различий 

Б Н.С. Лейтес 

3 

Подход к одарённости как проявлению 

творческого потенциала человека 

В А. Бине, У.Штерн, Г. 

Айзенк, Д. Векслер, 

Дж. Гилфорд 

4 

Концепция возрастного подхода Г Б.М. Теплов 

В.Д. Небылицын, Э.А. 

Голубева, В.А. 

Крутецкий 
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23)Индивидуально-психологические особенности, отличающие одного 

человека от др., определяющие успешность выполнения деятельности или 

ряда деятельностей, не сводимые к знаниям, умениям и навыкам, но 

обусловливающие легкость и быстроту обучения новым способам и приемам 

деятельности – это … 

а) способности 

б) одаренность 

в) талант 

г) воображение 

 

24) Общая способность, раскрывающаяся в более высоких результатах 

при выполнении заданий, а также способность в различных областях – это …  

а) способности 

б) одаренность 

в) талант 

г) воображение 

 

25)Качественно своеобразное сочетание способностей, создающее 

возможность успеха в деятельности – это …  

а) способности 

б) одаренность 

в) талант 

г) воображение 

 

26)Высокий уровень способностей человека к определенной 

деятельности. Это сочетание способностей, которые дают человеку 

возможность успешно, самостоятельно и оригинально выполнить 

определенную сложную трудовую деятельность – это …   
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27)Не способность фантазировать без цели, а интуитивная способность 

видеть сущность параметров - их природную логику – это … 

 

28) Высочайший уровень одаренности личности, воплощается в 

творчестве, которое имеет историческое значение для жизни общества – это 

…   

29) Нарушение приспособления личности ребенка к условиям ДОУ, 

которое выступает как частное явление расстройства у ребенка общей 

способности к психической адаптации в связи с какими-либо 

патологическими факторами – это … 

 

30)Способности к спортивным видам деятельности, развитость 

гибкости, пластичности, координации движений, ловкости относятся к ….. 

виду одаренности. 

 

6.2 Оценочные материалы для проведения промежуточной 

аттестации 

7 семестр 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. Средствами 

оценки для реализации промежуточной аттестации являются задания, 

выполняемые обучающимися в семестре, а также материалы для текущего 

контроля.  

 

6.3 Описание шкал оценивания степени сформированности 

компетенций 

6.3.1  Текущая аттестация 

Тема: Особенности развития одаренных дошкольников 

Шкала оценки реферата на примере освоения компетенций 
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ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать 

трудности в обучении 

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

 Оценка Характеристика сформированности компетенций 

5 «отлично» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: применять инструментарий и методы диагностики и 

оценки показателей уровня и динамики развития 

обучающихся; проводить педагогическую диагностику 

неуспеваемости обучающихся; использовать знания об 

особенностях гендерного развития обучающихся для 

планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: действиями применения методов контроля и оценки 

образовательных результатов обучающихся: формируемых в 

преподаваемом предмете предметных и метапредметных 

результатов; действиями освоения и адекватного применения 

специальных технологий и методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; действиями учета особенностей гендерного 

развития обучающихся в проведении индивидуальных 

воспитательных мероприятий; действиями использования 

образовательных технологий в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; действиями оказания 

адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; действиями разработки 

(совместно с другими специалистами) и реализации совместно 

с родителями (законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 
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дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

4 «хорошо» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: не в полной мере применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику неуспеваемости обучающихся; использовать 

знания об особенностях гендерного развития обучающихся 

для планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: действиями применения методов контроля и оценки 

образовательных результатов обучающихся: формируемых в 

преподаваемом предмете предметных и метапредметных 

результатов; действиями освоения и адекватного применения 

специальных технологий и методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; действиями учета особенностей гендерного 

развития обучающихся в проведении индивидуальных 

воспитательных мероприятий; действиями использования 

образовательных технологий в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; действиями оказания 

адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; действиями разработки 

(совместно с другими специалистами) и реализации совместно 

с родителями (законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

3 «удовлетворительно» Знает: принципы организации контроля и оценивания 
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образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: не в полной мере применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику неуспеваемости обучающихся; использовать 

знания об особенностях гендерного развития обучающихся 

для планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: не в полной мере действиями применения методов 

контроля и оценки образовательных результатов 

обучающихся: формируемых в преподаваемом предмете 

предметных и метапредметных результатов; действиями 

освоения и адекватного применения специальных технологий 

и методов, позволяющих проводить коррекционно-

развивающую работу с неуспевающими обучающимися; 

действиями учета особенностей гендерного развития 

обучающихся в проведении индивидуальных воспитательных 

мероприятий; действиями использования образовательных 

технологий в профессиональной деятельности для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; действиями оказания адресной помощи 

обучающимся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; действиями разработки (совместно с другими 

специалистами) и реализации совместно с родителями 

(законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

2 «неудовлетворительно» Не знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 
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индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Не умеет: применять инструментарий и методы диагностики 

и оценки показателей уровня и динамики развития 

обучающихся; проводить педагогическую диагностику 

неуспеваемости обучающихся; использовать знания об 

особенностях гендерного развития обучающихся для 

планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Не владеет: действиями применения методов контроля и 

оценки образовательных результатов обучающихся: 

формируемых в преподаваемом предмете предметных и 

метапредметных результатов; действиями освоения и 

адекватного применения специальных технологий и методов, 

позволяющих проводить коррекционно-развивающую работу 

с неуспевающими обучающимися; действиями учета 

особенностей гендерного развития обучающихся в проведении 

индивидуальных воспитательных мероприятий; действиями 

использования образовательных технологий в 

профессиональной деятельности для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; действиями 

оказания адресной помощи обучающимся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями; действиями 

разработки (совместно с другими специалистами) и 

реализации совместно с родителями (законными 

представителями) программ индивидуального развития 

ребенка; приемами понимания содержания документации 

специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.) и 

её использования в работе; действиями разработки и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов, 

индивидуальных программ развития и 

индивидуальноориентированных образовательных программ с 

учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся 

(частично). 

 

Тема: Психологическое сопровождение одаренных детей 

Шкала оценки теста на примере освоения компетенций 

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать 

трудности в обучении 
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ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

 Оценка Характеристика сформированности компетенций 

5 «отлично» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: применять инструментарий и методы диагностики и 

оценки показателей уровня и динамики развития 

обучающихся; проводить педагогическую диагностику 

неуспеваемости обучающихся; использовать знания об 

особенностях гендерного развития обучающихся для 

планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: действиями применения методов контроля и оценки 

образовательных результатов обучающихся: формируемых в 

преподаваемом предмете предметных и метапредметных 

результатов; действиями освоения и адекватного применения 

специальных технологий и методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; действиями учета особенностей гендерного 

развития обучающихся в проведении индивидуальных 

воспитательных мероприятий; действиями использования 

образовательных технологий в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; действиями оказания 

адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; действиями разработки 

(совместно с другими специалистами) и реализации совместно 

с родителями (законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 
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обучающихся. 

4 «хорошо» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: не в полной мере применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику неуспеваемости обучающихся; использовать 

знания об особенностях гендерного развития обучающихся 

для планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: действиями применения методов контроля и оценки 

образовательных результатов обучающихся: формируемых в 

преподаваемом предмете предметных и метапредметных 

результатов; действиями освоения и адекватного применения 

специальных технологий и методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; действиями учета особенностей гендерного 

развития обучающихся в проведении индивидуальных 

воспитательных мероприятий; действиями использования 

образовательных технологий в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; действиями оказания 

адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; действиями разработки 

(совместно с другими специалистами) и реализации совместно 

с родителями (законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

3 «удовлетворительно» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 
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кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: не в полной мере применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику неуспеваемости обучающихся; использовать 

знания об особенностях гендерного развития обучающихся 

для планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: не в полной мере действиями применения методов 

контроля и оценки образовательных результатов 

обучающихся: формируемых в преподаваемом предмете 

предметных и метапредметных результатов; действиями 

освоения и адекватного применения специальных технологий 

и методов, позволяющих проводить коррекционно-

развивающую работу с неуспевающими обучающимися; 

действиями учета особенностей гендерного развития 

обучающихся в проведении индивидуальных воспитательных 

мероприятий; действиями использования образовательных 

технологий в профессиональной деятельности для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; действиями оказания адресной помощи 

обучающимся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; действиями разработки (совместно с другими 

специалистами) и реализации совместно с родителями 

(законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

2 «неудовлетворительно» Не знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Не умеет: применять инструментарий и методы диагностики 

и оценки показателей уровня и динамики развития 
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обучающихся; проводить педагогическую диагностику 

неуспеваемости обучающихся; использовать знания об 

особенностях гендерного развития обучающихся для 

планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Не владеет: действиями применения методов контроля и 

оценки образовательных результатов обучающихся: 

формируемых в преподаваемом предмете предметных и 

метапредметных результатов; действиями освоения и 

адекватного применения специальных технологий и методов, 

позволяющих проводить коррекционно-развивающую работу 

с неуспевающими обучающимися; действиями учета 

особенностей гендерного развития обучающихся в проведении 

индивидуальных воспитательных мероприятий; действиями 

использования образовательных технологий в 

профессиональной деятельности для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; действиями 

оказания адресной помощи обучающимся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями; действиями 

разработки (совместно с другими специалистами) и 

реализации совместно с родителями (законными 

представителями) программ индивидуального развития 

ребенка; приемами понимания содержания документации 

специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.) и 

её использования в работе; действиями разработки и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов, 

индивидуальных программ развития и 

индивидуальноориентированных образовательных программ с 

учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся 

(частично). 

 

6.3.2. Промежуточная аттестация 

6.3.2.2. Промежуточная аттестация  (зачет) 

7 семестр 

 Оценка Характеристика сформированности компетенций 

5 «отлично» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 
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Умеет: применять инструментарий и методы диагностики и 

оценки показателей уровня и динамики развития 

обучающихся; проводить педагогическую диагностику 

неуспеваемости обучающихся; использовать знания об 

особенностях гендерного развития обучающихся для 

планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: действиями применения методов контроля и оценки 

образовательных результатов обучающихся: формируемых в 

преподаваемом предмете предметных и метапредметных 

результатов; действиями освоения и адекватного применения 

специальных технологий и методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; действиями учета особенностей гендерного 

развития обучающихся в проведении индивидуальных 

воспитательных мероприятий; действиями использования 

образовательных технологий в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; действиями оказания 

адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; действиями разработки 

(совместно с другими специалистами) и реализации совместно 

с родителями (законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

4 «хорошо» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: не в полной мере применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику неуспеваемости обучающихся; использовать 

знания об особенностях гендерного развития обучающихся 

для планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 
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развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: действиями применения методов контроля и оценки 

образовательных результатов обучающихся: формируемых в 

преподаваемом предмете предметных и метапредметных 

результатов; действиями освоения и адекватного применения 

специальных технологий и методов, позволяющих проводить 

коррекционно-развивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; действиями учета особенностей гендерного 

развития обучающихся в проведении индивидуальных 

воспитательных мероприятий; действиями использования 

образовательных технологий в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; действиями оказания 

адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; действиями разработки 

(совместно с другими специалистами) и реализации совместно 

с родителями (законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

3 «удовлетворительно» Знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Умеет: не в полной мере применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику неуспеваемости обучающихся; использовать 

знания об особенностях гендерного развития обучающихся 

для планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Владеет: не в полной мере действиями применения методов 

контроля и оценки образовательных результатов 

обучающихся: формируемых в преподаваемом предмете 

предметных и метапредметных результатов; действиями 
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освоения и адекватного применения специальных технологий 

и методов, позволяющих проводить коррекционно-

развивающую работу с неуспевающими обучающимися; 

действиями учета особенностей гендерного развития 

обучающихся в проведении индивидуальных воспитательных 

мероприятий; действиями использования образовательных 

технологий в профессиональной деятельности для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; действиями оказания адресной помощи 

обучающимся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; действиями разработки (совместно с другими 

специалистами) и реализации совместно с родителями 

(законными представителями) программ 

индивидуального развития ребенка; приемами понимания 

содержания документации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; 

действиями разработки и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, индивидуальных программ 

развития и индивидуальноориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей 

обучающихся. 

2 «неудовлетворительно» Не знает: принципы организации контроля и оценивания 

образовательных результатов обучающихся; специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционноразвивающую работу с неуспевающими 

обучающимися; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития; психолого-педагогические технологии 

индивидуализации обучения, развития, воспитания; 

психологопедагогические основы учебной деятельности в 

части учета индивидуальных особенностей обучающихся; 

Не умеет: применять инструментарий и методы диагностики 

и оценки показателей уровня и динамики развития 

обучающихся; проводить педагогическую диагностику 

неуспеваемости обучающихся; использовать знания об 

особенностях гендерного развития обучающихся для 

планирования учебно-воспитательной работы; применять 

образовательные технологии для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; составлять (совместно с психологом и 

другими специалистами) психологопедагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; 

Не владеет: действиями применения методов контроля и 

оценки образовательных результатов обучающихся: 

формируемых в преподаваемом предмете предметных и 

метапредметных результатов; действиями освоения и 

адекватного применения специальных технологий и методов, 

позволяющих проводить коррекционно-развивающую работу 

с неуспевающими обучающимися; действиями учета 

особенностей гендерного развития обучающихся в проведении 

индивидуальных воспитательных мероприятий; действиями 

использования образовательных технологий в 
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профессиональной деятельности для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; действиями 

оказания адресной помощи обучающимся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями; действиями 

разработки (совместно с другими специалистами) и 

реализации совместно с родителями (законными 

представителями) программ индивидуального развития 

ребенка; приемами понимания содержания документации 

специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.) и 

её использования в работе; действиями разработки и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов, 

индивидуальных программ развития и 

индивидуальноориентированных образовательных программ с 

учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся 

(частично). 

 

6.3.2.3. Промежуточная аттестация (экзамен)  

Не предусмотрен учебным планом 



37 
 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

Основная литература 

Гимнастика. Методика преподавания : учебник / В.М. Миронов, Г.Б. 

Рабиль, Т.А. Морозевич-Шилюк [и др.] ; под общ. ред. В.М. Миронова. — 

Москва : ИНФРА-М, 2022. — 335 с. : ил. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-018540-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1859808  

Филиппова, Ю. С. Физическая культура : учебно-методическое пособие 

/ Ю.С. Филиппова. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 201 с. — (Высшее 

образование: Бакалавриат). — DOI 

10.12737/textbook_5d36b382bede05.74469718. - ISBN 978-5-16-015719-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1940910 

Дополнительная литература 

Каргин, Н. Н. Теоретические основы здоровья человека и его 

формирования средствами физической культуры и спорта : учебное пособие / 

Н.Н. Каргин, Ю.А. Лаамарти. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 243 с. — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1070927. - ISBN 978-5-

16-015939-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1945375  

Вышедко, А. М. Современные аспекты атлетической гимнастики : 

монография / А.М. Вышедко, Л.Т. Сабинин, А.В. Морозов ; под ред.Е.Н. 

Даниловой. - Красноярск : Сиб. федер. ун-т, 2018. - 212 с. - ISBN 978-5-7638-

3859-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1031851 

Бароненко, В. А. Здоровье и физическая культура студента : учеб. 

пособие / В.А. Бароненко, Л.А. Рапопорт. — 2-е изд., пере-раб. - М.: Альфа-

М : ИНФРА-М, 2018. - 336 с.: ил. - ISBN 978-5-98281-157-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/927378 
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Физическая культура и спорт. Прикладная физическая культура и спорт 

: учебно-методическое пособие / сост. С. А. Дорошенко, Е. А. Дергач. - 

Красноярск : Сиб. федер. ун-т, 2019. - 56 с. - ISBN 978-5-7638-4027-8. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1816527 

8  Требования к условиям реализации рабочей программы 

дисциплины 

8.1 Общесистемные требования 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Учебный год Наименование документа с указанием реквизитов Срок действия 

документа 

Электронно-библиотечная система Znanium — это 

информационно-образовательная среда для 

колледжей, вузов и библиотек. 

 

 

 

Электронная информационно-образовательная среда НЧОУ ВО АЛСИ 

8.2. Материально-техническое и учебно-методическое 

обеспечение дисциплины 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине 

используются специальные помещения, которые представляют собой 

учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы 

и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. Специальные помещения укомплектованы 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации. 
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Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду НЧОУ ВО АЛСИ. 

Современные профессиональные базы данных 

1) Федеральный портал «Российское образование»/ 

http://www.edu.ru 

2) Национальная Электронная Библиотека (нэб.рф) http://xn--

90ax2c.xn--p1ai/ 

3) Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая 

коллекция ЦОР) - http://school-collection.edu.ru 

4) Базы данных издательства Springer https://link.springer.com/ 

5) Базы данных ScienceDirect (книги и журналы) издательства 

Elsevier https:// www.sciencedirect.com/ 

6) Базы данных Scopus издательства Elsevier 

https://www.scopus.com/search/ form.uri?display=basic 

Информационные справочные системы  

1) Портал Федеральных государственных образовательных 

стандартов высшего образования http://fgosvo.ru. 

2) Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР) - http://eor.edu.ru/ 

3) Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая 

коллекция ЦОР) - http://school-collection.edu.ru. 

4) Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» (ИС «Единое окно») - http://window.edu.ru. 

5) Российская государственная библиотека. http://www.rsl.ru 

6) Государственная публичная историческая библиотека. 

http://www.shpl.ru 

7) Национальная Электронная Библиотека (нэб.рф) 
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9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

В процессе изучения учебной дисциплины следует: 

1. Ознакомиться с рабочей программой дисциплины. Рабочая 

программа дисциплины содержит перечень разделов и тем, которые 

необходимо изучить, планы лекционных и семинарских занятий, вопросы к 

текущей и промежуточной аттестации, перечень основной, дополнительной 

литературы и ресурсов информационно-коммуникационной сети 

«Интернет», определиться с темой курсовой работы (при наличии). 

2. Ознакомиться с планом самостоятельной работы обучающихся. 

3. Посещать теоретические (лекционные) и практические занятия. 

4. При подготовке к практическим занятиям, а также при 

выполнении самостоятельной работы следует использовать методические 

указания для обучающихся. 
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